DES GESTES POUR ECONOMISER

NOTRE ENERGIE

CHAUFFAGE

A 20°C MAX

Baisser de 1°C VETEMENTS
économise jusqu’a 10% CHAUDS

d’énergie en moins
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UNE DOUCHE Pour laisser circuler
PLUTOT I’air chaud
QU’UN BAIN

Pour économiser
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ELECTRIQUE VOLETS LA NUIT
D’APPOINT

Pour réduire les pertes

beaucoup trop d’éléctricité de chaleur par la fenétre
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